


SEANCE PLENIERE DU 19 JANVIER 2024

Centre de Réadaptation de Mulhouse



INTRODUCTION DE LA 
SEANCE



Ordre du jour

Approbation du compte-rendu de la séance plénière du 29/09/2023 

Présentation des cartes élaborées par la CeA 

Présentation des dispositifs Pollin’Air et Inter’Agir

Divers

Point d’actualité sur la signature des CLS

Calendrier



Approbation du 
compte-rendu de la séance 

plénière du 29/09/2023



Présentation des dispositifs 
Pollin’Air et Inter’Agir
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Conseil territorial de santé du Haut-Rhin 
(68)

19/01/2024

Aurélie GOTTAR
Ingénieure Air & Santé
ATMO Grand Est

aurelie.gottar@atmo-grandest.eu

06 26 97 22 98

 Présentation d’ATMO Grand Est
 Présentation de la surveillance des 

pollens et du dispositif Pollin’Air
 Présentation du dispositif Intair’Agir



Présentation
ATMO Grand-
Est
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Les Associations Agréées de Surveillance de la Qualité de l’Air (AASQA)

LOI n° 96-1236 du 30 décembre 1996 sur 
l’air et l'utilisation rationnelle de l'énergie
L’Etat assure, avec le concours des 
collectivités territoriales dans le respect de 
leur libre administration et des principes de 
la décentralisation, la surveillance de la 
qualité de l’air et de ses effets sur la santé 
et sur l’environnement.

Dans chaque région, l’Etat confie la mise 
en œuvre de cette surveillance à un ou des 
organismes agréés. 
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Le fonctionnement d’ATMO Grand Est

Des reconnaissances Qualité

Qualité de l’Air ambiant

Agrément Radon et 
gamma ambiant

ISO 9001

Analyse/essai/Etalonnage
Air Intérieur
Laboratoire Métrologie 
Air

Une implantation de proximité 

Une équipe d’experts Air-Climat-Energie-Santé

Une structure associative 
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Le périmètre réglementaire de la surveillance

QUEL POLLUANT ?

Polluants gazeux réglementés :
 Dioxyde d’azote (NO2)
 Oxydes d’azote (NOx)
 Ozone (O3)
 Benzène
 Dioxyde de soufre (SO2)
 Monoxyde de Carbone (CO)

Polluants particulaires réglementées :
 Particules inférieures à 10µm (PM10)
 Particules inférieures à 2,5µm (PM2,5)
 Benzo(a)Pyrène
 Métaux : Pb, Cd, Ni, As

QUELLES ACTIONS ?

 Mesurer et évaluer la qualité de l’air

 Inventorier et territorialiser les 
sources de pollution

 Modéliser pour prévenir les pics de 
pollution

• Communiquer pour informer et 
sensibiliser les parties prenantes

QUEL FINANCEMENT ?

Un contrat associatif pour 
financement des missions 

réglementaires
= 

Etat 
+

Collectivités via cotisation
+

Industriels via TGAP-Air
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PROJETS MENÉS DANS LE CADRE DU PRSE Financements 
: 

Qualité de l’air intérieur 
 Respirons mieux au Lycée
 Impact des activités artisanales sur la qualité 

de l’air dans les menuiseries
 Faire connaître les enjeux liés au radon
 Intair’agir

Observatoire des Pesticides
 Observatoire du suivi des pesticides.
 Mesures par capteurs passifs.

Autres projets liés à la santé 
 Etude régionale de sensibilisation aux changements de comportements 

via l’utilisation de micro-capteurs citoyens (2023-2025).
 Protocole d’identification des poils urticants de chenilles processionnaires du 

chêne par microscopie.

Observatoire des Pollens 
 Gestion du réseau de capteurs de pollens.
 Animation du réseau des sentinelles : Pollin’air. 
 Modélisation quotidienne des pollens.

Qualité de l’air
 Prévision Régionale Exposition Individuelle à la 

Pollution Atmosphérique : prévision quotidienne et 
diffusion via application smartphone.
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REF1 : COM-FE-002_3

Présentation de la 
surveillance des 

pollens et du dispositif 
Pollin’Air
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Allergies aux pollens

Allergies = réactions anormales du système immunitaire vis-à-vis de substances allergènes normalement présentes dans 
notre environnement : modification de la sensibilité immunologique des muqueuses respiratoires.

Au 4ème rang des maladies chroniques dans le monde selon l’OMS (après cancer, MCV et sida).

Concerne 20% des enfants à partir de 9 ans et 30% des adultes en France, contre 3,8% en 1968.

Des allergies de plus en plus fréquentes : on estime qu’une personne sur 2 sera allergique en 2050.

Allergies aux pollens :

• Enjeu de santé publique : conjonctivite, rhinite, asthme (genèse et
exacerbation), voire eczéma ;

• Population jeune, en période d’activité scolaire et professionnelle ;
• Fort impact socio-économique :

 altération de la qualité de vie,
 coûts générés (médicamenteux, absentéisme, baisse des 

performances).
• Un patient allergique aux pollens a un risque de l’ordre de 55% d’être

ou de devenir allergique à un ou certains fruits et légumes.
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Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires

 Capteurs (méthode de référence) : aspiration d’un volume d’air connu, avec impaction des 
particules (grains de pollens et spores) sur une bande adhésive.

 Comptes polliniques en lien avec le RNSA (Réseau national de surveillance aérobiologique) ;
 Connaître et quantifier la composition de l’air en pollen ;
 Connaitre précisément la date et la quantité de pollens émis lors d’un pic de pollinisation.

www.atmo-grandest.eu/
article/les-pollens-et-moi

Bulletins hebdomadaires polliniques : 
RAEP = Risque allergique lié à 

l’exposition aux pollens 
(échelle de 0 à 3)

Veille aérobiologique
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Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires

1986

2004
Capteur de Troyes
 Implantation: toit du Grand Troyes
 Gestion: ATMO GE et Grand Troyes

Capteur de Reims
 Implantation: toit de la Maison

des Agriculteurs
 Gestion: ATMO GE

2005

Capteur de Strasbourg
 Implantation: toit du nouvel Hôpital Civil
 Gestion: RNSA et Hôpitaux Universitaires

de Strasbourg (HUS)

Capteur de Mulhouse
 Implantation: toiture du

centre de tri postal
 Gestion: ATMO GE + HUS

2008

2014

2002

Capteur de Nancy
 Implantation: toit de la

Tour Marcel Brot
 Gestion: ATMO GE

Capteur MOBILE de Chaumont
 Implantation: toit de la Direction Départementale

des Territoires
 Gestion: ATMO GE et ARS DT de la Haute-Marne

2014

Capteur de Metz
 Implantation: CAF de Moselle
 Gestion: ATMO GE + Y. Robet

Capteur de Charleville
 Implantation: toit de l’ARS 08
 Gestion: ARS et ATMO GE

2021

Veille aérobiologique
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Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires

 Qualifier en temps réel le développement d’une espèce à pollen allergisant.
 Permet le suivi du stade phénologique des espèces à surveiller.
 Etude phénologique de la croissance, du développement, de la date de début et 

de fin de pollinisation de 25 plantes émettant un pollen allergisant.
 Communiquer une information en des lieux dépourvus de capteurs.

Veille phénologique : pollinier (jardin d’observation)
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En complément de l’observation, la 
modélisation permet de disposer :

• d’une information spatialisée,
en tout point du territoire ,

• de prévisions, pour anticiper.

Prévisions polliniques :

- quantitatives à J0, J+1, J+2,

- qualitatives à J+7, voire J+15 
(prédiction de la date de début de 
pollinisation).

Modélisation des pollens

Taxons: Graminées, bouleau, ambroisie, olivier, armoise, aulne

Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires
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 Observer des plantes allergisantes : floraison, pollinisation, fin de pollinisation ;
 Détecter l’arrivée des pollens le plus tôt possible et de manière géolocalisée.
 Informer les professionnels de santé / les personnes allergiques ;
 Adapter les comportements.

Pollin’air dans le Grand Est :

• 329 bénévoles,

• 1117 personnes inscrites à la

Newsletter,
• 945 abonnés à la page

Facebook.

Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires

Pollin’air : réseau participatif d’observateurs des plantes à risque allergique

« Plus un épisode allergique est 
pris tôt, plus son traitement est 

léger et efficace. »

www.pollinair.fr
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Surveillance des pollens sur le Grand Est : 4 outils complémentaires

Pollin’air : réseau participatif d’observateurs des plantes à risque allergique

Cycle de webinaires Pollin’air : 

- Le 14 novembre 2023 : Présentation 
du dispositif 
(lien replay) ;

- Le 20 février 2024, de 11h à 12h : 
Arbres à pollens allergisants ;

- Le 16 avril 2024, de 11h à 12h : 
Graminées à pollens allergisants.

=> Lien d’inscription
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Le réseau Pollin’air - les partenaires

• ATMO GRAND EST
Expertise en qualité de l’air.

• Observatoire Régional de la Santé Grand Est (ORS Grand Est)
Suivi de l’étude ; évaluation de l’impact du dispositif d’alerte aux personnes sensibles ; méthodologie de construction d’un indicateur.

• Agence Régionale de Santé Grand Est (ARS Grand Est)
Communication auprès du grand public et des professionnels de santé, PRSE 3 et 4.

• Jardin Botanique Jean-Marie PELT
Expertise botanique ; mise à disposition du matériel végétal ; communication et sensibilisation du public.

• Université de Lorraine, Faculté de Médecine
Expertise médicale, allergologie.

• Union Régionale des Professionnels de Santé des pharmaciens Grand Est (URPS Pharmaciens Grand Est)
Expertise médicale ; sensibilisation et diffusion des données.

• Association Française pour la Prévention des Allergies (AFPRAL Grand Est)

Communication auprès des patients allergiques

• Métropole du Grand Nancy (54), Communauté d’agglomération de la ville d’Epinal (88), Eurométropole de Strasbourg (67) …

• Groupe SOS Seniors EHPAD les Noisetiers (88), EHPAD Siloé (67) …
Expérimentation dans les EHPAD.
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Le réseau Pollin’air – les outils
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Quelques contacts

ATMO Grand Est:
Mme Anne AROUNOTHAY

anne.arounothay@atmo-grandest.eu
06 12 11 15 53
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REF1 : COM-FE-002_3

Présentation du dispositif 
IntAir’Agir
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Le dispositif IntAir’Agir

But de ce dispositif :

Identifier les sources de pollutions pouvant impacter la santé des patients au domicile.

Donner des conseils afin de limiter leur exposition aux polluants/allergènes au sein de leur logement.

Améliorer la qualité de vie des patients au domicile

Soutien financier dans le cadre du PRSE : 

C’est un dispositif gratuit, initialement créé dans le cadre du Projet régional de santé d’Alsace
2012-2016, actuellement présent dans tout le Grand Est.

 

 Réalisation de visites d’un Conseiller en Environnement Intérieur
 Diagnostics de qualité de l’air intérieur
 Structuration d’un réseau de partenaires à l’échelle du Grand Est.

Comité de pilotage :
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Qui sont les Conseillers en Environnement Intérieur (CEI)

• Professionnels qui ont une formation initiale ex: infirmier, Conseiller en économie sociale et familiale, technicien sanitaire…

• Professionnels qui ont suivi une formation continue : 
DIU Santé Respiratoire et Habitat à Strasbourg (4 semaines de théorie + 2 semaines de pratique)

• Connaissances acquises :

Les polluants biologiques, chimiques et physiques: sources, supports, effets sur la santé respiratoire et mesures d’éviction

Les partenaires : ARS, SCHS, Atmo GE, ADIL, ADEME…

• Missions : Réaliser un audit de la qualité de l’air intérieur dans un logement en évaluant la présence de polluants biologiques
(acariens, moisissures…), chimiques (COV…), en effectuant des prélèvements si nécessaire, en donnant des conseils et des
informations sur les bons gestes à avoir chez soi pour une meilleure qualité de l’air.

• Que disent les études ?
Le rôle des CEI a été évalué et validé.
Le bénéfice clinique a été confirmé.
Une éviction globale des allergènes est coût efficace.
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Qui peut bénéficier du dispositif ? 

- Toute personne atteinte des pathologies respiratoires suivantes :

Asthme, rhinite, conjonctive, toux, pneumopathies, BPCO, ABPA, mucoviscidose

- Patient immunodéprimé avec aspergillose

- Bilan environnement pré-greffe ou post greffe

- Pour les polluants suivants : acariens, moisissures, animaux domestiques, COV…

- En cas de symptômes qui semblent se déclencher ou s’aggraver au domicile,
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Portail internet dédié au dispositif IntAir’Agir

Site web grand public d’information sur le fonctionnement du dispositif et les contacts associés : www.intairagir.fr

Site accès restreint professionnels : Accès base de données réservé aux personnes en charge des visites :
AP3A (structure de coordination du réseau de CEI), les CEI, Atmo Grand Est, ARS Grand Est et DT.
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Prescription d’une visite par un médecin

(allergologue, pneumologue, pédiatre, médecin généraliste…)

Les documents disponibles sur le site internet :

www.intairagir.fr

Comment bénéficier du dispositif? 

UNE PRESCRIPTION MEDICALE
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Schéma de prise en charge 

TRANSMISSION DE LA DEMANDE A 

contact.ap3a@gmail.com
Fax : 03.88.11.50.54

AP3A  1A place des Orphelins 67000 STRASBOURG

Cellule de coordination du réseau des CEI du Grand Est

TRANSMISSION DE LA 
DEMANDE AU CEI
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Le réseau de CEI du Grand Est
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Le CEI réalise un compte rendu détaillant 
les éléments relevés au sein du  logement 

et les conseils donnés.
Ce rapport est transmis au médecin 

prescripteur ainsi qu’au patient.

Le Conseiller en Environnement 
Intérieur contacte le patient pour 

convenir d'un RDV

Le CEI se déplace à votre domicile. 
Il réalise un diagnostic du logement et répertorie les 

facteurs déterminants (type de chauffage, nature et état 
de la ventilation, revêtements, habitudes de vie…).

Si besoin, il réalise des mesures de polluants biologiques 
(acariens, moisissures…).

Le CEI donne des conseils et des informations pour avoir 
une meilleure qualité de l’air intérieur

Schéma de prise en charge
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Schéma de prise en charge

Si problème de logement indigne :

signalement à la DT - ARS Grand Est

En cas de suspicion de pollution chimique : 

transmission à ATMO Grand Est pour campagne de mesures de polluants
chimiques et particulaires

Après accord du dossier par l’ARS Grand Est
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Comment profiter du dispositif? 

Caractérisation de l’air intérieur par ATMO GE avec mesures possibles des aldéhydes dont le
formaldéhyde, des composés organiques volatils dont le benzène, des particules fines (PM10 et
PM2,5), du radon, du monoxyde de carbone et d’autres polluants…

Les paramètres de confort (température et humidité relative intérieure) et de confinement (dioxyde
de carbone CO2) sont également mesurés lors de toutes les campagnes de mesures.

En cas de détection de niveaux de pollution importants une expertise complémentaire
(caractérisation de source) peut être réalisée pour une mise en place d’actions correctives.

DIAGNOSTIC CHIMIQUE
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

NO2

H2S

Pesticides

NH3

Mesure dynamique PM

Mercure

Mesure dynamique COV

Particules fines (PM)

Aldéhydes

Composés organiques volatils (COV)

Nombre de fois effectué

Synthèse des résultats 2022

Mesures effectuées lors des campagnes

Tubes passifs

Tubes passifs

PDR

Tubes passifs

Fireflies

Tubes passifs

Prélèvement poussières

Polluant
Technique de prélèvement

Légende:

Capteur LUMEX

Tubes passifs

Microvol
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Comment profiter du dispositif? 

Dans l’année qui suit les interventions au domicile, l'AP3A (coordinateur du
dispositif des CEI) reprend contact avec les personnes afin de prendre
connaissance des améliorations observées (symptômes et traitements si
existants), de l’application des conseils prodigués, du degré de satisfaction
globale des interventions.
Le tout dans une démarche d’amélioration.

SUIVI

Taux de satisfaction  :
Très satisfait : 49,5%
Satisfait : 34,3%
Moyennement satisfait : 9%
Peu satisfait : 3,6%
Insatisfait : 1,2 %

Visite utile ?
OUI :   77,8%
NON :  8,4%
NSP :  12,6%
NR : 1,2%

Taux de suivi des conseils ? 68,7 %

Principaux motifs d'insatisfaction :
- n'ont pas été relogés
- bailleur n’a rien fait
- la visite n'a pas permis de déterminer la 
cause de l'exacerbation des symptômes
- Il n’y a pas eu de mesures de polluants
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Quelques chiffres 

12 CEI (5 en Alsace, 4 en Lorraine,
3 en Champagne Ardenne)

2087 VISITES A DOMICILE DEPUIS 2018

76 DIAGNOSTICS PAR ATMO GRAND EST
DEPUIS 2018
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Quelques contacts

AP3A:
Mme Claudia FERRY
contact.ap3a@gmail.com
06 87 10 06 68

ATMO Grand Est:
Mme Aline LANGENFELD
aline.langenfeld@atmo-grandest.eu
06 20 30 07 44
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Merci pour votre attention

A votre disposition pour répondre à vos 
questions


