RESEAU DE SOUTIEN
AUTOUR DU
P0ST-PARTUM




CREATION EN SUTSSE EN 2015

A l'automne 2015, 'émission « Les Maternelles » diffuse un reportage sur linitiative
francaise MumAround. Cette communauté de mamans organise a Issy-les-
Moulineaux l'apport de repas maison pour leurs membres qui viennent d'accoucher.

Touchee par la generosite de ces mamans, Elisa Kerrache decide d'importer un
concept similaire en Suisse. Elle lance le 30 octobre 2015 un groupe Facebook et
definit le geste par « bichonnage » et les actrices principales par «
MamanABichonner » et « MamanCadeau »

PUTS SONT NEES : SUPERMAMANS ALLEMAGNE, BELGIQUE ET FRANCE EN 2020 |
EN PREPARATION : SUPERMAMANS ITALLE



C'est un reseau de benevoles, prét(e)s a
soutenir les jeunes mamans apres
l'arrivee de leur bebe
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Certaines mamans se sentent parfois isolees apres

la naissance de leur(s) enfant(s) et ressentent le
besoin d'étre soutenues et entourées
N

ON LES APPELLE - LES MAMANS A BICHONNER
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La referente départementale s'occupe
d'organiser les rencontres entre les benevoles
et les jeunes mamans.

I y ON L"APPELLE : LA MAMANCONTACT
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Elle realise un planning de visites



LES FEMMES ENCEINTES EN
MENACE D" ACCOUCHEMENT
PREMATURE




Commenl devenin Maman & Dicleanen 7

REMPLIR LE QUESTIONNAIRE

CORRESPONDANT A SON DEPARTEMENT
DIRECTEMENT SUR LE SITE
SUPERMAMANSFRANCE . FR



PRINCIPALEMENT DES FEMMES
(SANS ENFANT, MAMANS,

MAMIES)

On les appelle * Cadeau’ car
elles offrent de leur temps en _
cuisine, en transport et en temps (@54
d'echanges pour des mamans v i
nnnnnnnnnn




ADHERER A L' ASSOCTATION VIA LE SITE

puis

REMPLIR LE QUESTIONNATRE
CORRESPONDANT A SON DEPARTEMENT




FRANCE

Adhérentes
(MamansContact +

MamansCadeaux) MamansContact + de 800

Bichonnages
par an

10U 2 par
departement
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MamansCadeaux debut 2024
MamansContact :
Sylvanie
&
Bichonnages Aurelie

Bichonnages

en 2023 a venir



wWwWw.supermamansfrance.fr

e Association Supermamans France

e SuperMamans Grand-Est

@supermamansfrance

supermamans.hautrhin@gmail.com

Sylvanie EICHMANN - 07 85 90 22 07
Aurelie MADEO - 06 98 52 15 59




