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Editorial

La rentrée 2023 sous le signe de la nouveauté !

Comme tous les ans la rentrée est synonyme pour tous de changement et de
nouveaux défis. Pour notre CPTS également, la nouveauté s'installe.

Une nouvelle organisation de I'équipe administrative :

Lisa Le Métayer assure maintenant les fonctions de coordinatrice, tandis que
le Dr Rachel Champenier est nommée au poste de Directrice a temps partiel.
Je tiens ici, au nom du Bureau et du Conseil d'Administration a les féliciter.
Cette nouvelle organisation permettra, j'en suis convaincu, de renforcer
encore l'ancrage déja tres fort de la CPTS dans notre territoire.

Une nouvelle rubrique dans la Lettre d'Info de la CPTS Mulhouse
Agglomération :

Retrouvez en un coup d'ceil tous les rendez vous a venir que vous ne pourrez
plus manquer sous aucun prétexte. Alors, A vos agendas ! Et venez
nombreux nous retrouver pour partager tous nos temps forts.

Des nouvelles actions concrétes a votre service :

Profitez de la mise en place de I'ECG préthérapeutique en santé mentale pour
vos patients nécessitant un traitement par psychotrope.

Expérimentez le Binome Médecin traitant / soignant référent pour gagner du
temps médical

Informez vous sur I'éducation thérapeutique et sur la dénutrition

Et retrouvez toutes nos actions sur notre site web.

Bonne rentrée a toutes et a tous.

Frédéric TRYNISZEWSKI

A vos agendas !

La CPTS vous propose...

e Jeudi 07 septembre 2023 a 19h30 : Apéro Interpros

"Présentation des bindmes soignant référent - médecin
traitant" au café Le Temps D'une Pause :@: 6 rue de la Moselle a
Mulhouse

¢ Mercredi 13 septembre 2023 13h30-14h (en visio) : webinaire de


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D

présentation de la démarche "RETour d'EXpérience (RETEX)" sur la
participation de la CPTS Mulhouse Agglomération a la
vaccination COVID en 2021 et 2022 (Centre de vaccination et
Vacci'Mouv)

¢ Jeudi 05 octobre 2023 a 19h30 : Apéro Interpros "Bien utiliser
son Espace Numérique en Santé et sa Messagerie Sécurisée"
(lieu a venir)

e Samedi 07 octobre 2023 de 08h30 a 13h : matinée d'information
sur l'éducation thérapeutique et la dénutrition au Centre Sportif
Régional Alsace : 5 rue des Fréeres Lumiere a Mulhouse

¢ Mercredi 18 octobre 2023 de 20h a 21h (en visio) : webinaire "Bien
utiliser son Espace Numérique en Santé et sa Messagerie
Sécurisée"

¢ Jeudi 19 octobre 2023 de 20h00 : Assemblée Générale élective
de la CPTS Mulhouse Agglomération dans nos locaux en salle de
réunion au rez-de-chaussée du Business Campus - Entrée A - 15 rue des
Freres Lumiére a Mulhouse

¢ Jeudi 02 novembre 2023 a 19h30 : Apéro Interpros "Equipe
Plaies'Mobiles" (/ieu a venir)

¢ Jeudi 09 novembre 2023 a 19h00 : conférence sur les troubles du
neurodéveloppement de I'enfant de 18 mois a 3 ans au Centre
Sportif Régional Alsace : 5 rue des Fréres Lumiére a Mulhouse

¢ Jeudi 16 novembre 2023 a 19h30 : conférence "Prise en charge
de l'insuffisance cardiaque en ville" avec la participation de
cardiologues du GHRMSA et du Diaconat, au Centre Sportif Régional
Alsace : 5 rue des Fréres Lumiere a Mulhouse

¢ Jeudi 07 décembre 2023 a 19h30 : Apéro Interpros "Accueil des
internes et des professionnels de santé nouveaux arrivés dans
I'agglomération" (/ieu a venir)

Apéro interpros du 7 septembre :
présentation des binomes médecin traitant -
soignant référent

Apéro Interpros

Présentation des bindmes meédecin traitant -
soignant référent

o

Jeudi 7 septembre 2023
A partir de 19h30

A Le Temps D'une Pause
6 rue de la Moselle, a Mulhouse

Au programme :

19h30 : accueil
20h : présentation du fonctionnement des bindmes
20h20 : apéritif & échanges

N'hésitez pas a convier un ou une collégue pour lui
faire découvrir la CPTS.
Nous vous attendons nombreux !
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Le prochain apéro interpros aura lieu le jeudi 7 septembre 2023 a
partir de 19h30, au café Le Temps D'une Pause, 6 rue de la
Moselle a Mulhouse.

A cette occasion, vous pourrez découvrir le projet de binomes
médecin traitant - soignant référent. La création prochaine de ces
duos entre un médecin généraliste et un soignant (pour l'instant, des
infirmiers) permettra d'améliorer la prise en charge des patients
ayant des difficultés de déplacement et dont I'état de santé nécessite un
suivi médical régulier.

Vous étes médecin généraliste ou infirmier ? Vous souhaitez en
savoir plus et échanger avec d'autres professionnels de santé a ce sujet ?
Rejoignez-nous le 7 septembre !

Au programme :

19h30 : accueil

20h00 : présentation du fonctionnement des binémes
20h20 : apéritif & échanges

Aucune inscription nécessaire pour la soirée.



Participez a la matinée d'information ETP et
dénutrition du 7 octobre
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L'éducation thérapeutique du patient et/ou le theme de Ia
dénutrition vous intéressent ? Participez a la matinée d'information
du samedi 7 octobre, organisée par la commission Prévention de la
CPTS Mulhouse Agglomération !

v Gratuit et ouvert a tous les professionnels et acteurs de la santé
de lI'agglomération mulhousienne.

Au programme :

08h30 - Accueil et café

09h0O0 - 1ére partie : I’Education Thérapeutique du Patient

Venez en apprendre plus sur I'ETP et comment elle peut enrichir votre
pratique au quotidien ! Divers professionnels témoigneront et
apporteront leur éclairage sur ce dispositif.

11h00 - Pause-café =

11h30 - 2eme partie : la dénutrition

Assistez a la table ronde « La dénutrition : une maladie multifactorielle,
une prise en charge pluriprofessionnelle, un dépistage essentiel », un
temps de partage et d’échange aussi pluridisciplinaire et diversifié que
I'est la prise en charge de la dénutrition !

12h30 - Apéritif déjeunatoire

Toutes les informations sur notre site web.

Je m'inscris a la matinée
Voir le programme complet

Les actualités territoriales

ICOPE 68 : participation des aides soignhants


https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/a-la-une/matinee-dinformation-sur-letp-et-la-denutrition/
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https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/wp-content/uploads/2023/08/Programme-matinee-info-etp-denutrition-vb.pdf

Mercredi 26 et jeudi 27 juillet derniers, une opération de dépistage
ICOPE d’ampleur a eu lieu. La cinquantaine d’éléves aides-soignants
(bientét diplomés) de I'IFAS Mulhouse se sont mobilisés pour détecter
des risques de fragilités chez des seniors de [I'agglomération
mulhousienne.

Aprées deux jours de préparation, les éléves se sont lancés, accompagnés
de notre chargée de mission ICOPE Irene Bronnenkant, de formateurs de

I'lIFAS et de professionnels de santé libéraux rompus a I'exercice du
dépistage ICOPE.

Le bilan est trés positif : 283 dépistages ont été réalisés en 3 demi-
journées et au total 800 personnes ont été sensibilisées ! Un grand
bravo a tous les éléves, aux organisateurs ainsi qu'aux partenaires
locaux pour ce bel événement.

Les dossiers

Nouvelle organisation interne a la CPTS MA

Dr CHAMPENIER Rachel - Directrice Mme LE METAYER Lisa - Coordinatrice



Depuis le ler septembre 2023 :

Le Dr Rachel CHAMPENIER occupe le poste de Directrice de la CPTS
Mulhouse Agglomération, a 50%. Elle consacrera I’autre moitié de son
temps de travail a la mise en ceuvre du SAS 68 libéral, association
chargée d’organiser - pour son volet libéral - le Service d’Acces aux Soins
dans le département du Haut-Rhin. Elle conserve a la CPTS les
parties stratégiques (supervision de I'ensemble des activités, lien avec
les tutelles) et administratives (gestion du personnel et des instances
de la CPTS) de ses missions.

Le volet plus opérationnel (principalement le suivi et la mise en
ceuvre des projets) sera maintenant assuré par Mme Lisa LE
METAYER, qui s’est vu confier le poste de Coordinatrice.

Voici leurs coordonnées :
¢ Dr Rachel CHAMPENIER
Mail : directrice@cpts-mulhouse-agglo.fr
Téléphone : 06 95 36 38 28

¢ Mme Lisa LE METAYER
Mail : coordinatrice@cpts-muhouse-agglo.fr
Teléphone : 06 95 45 96 58

Bilan a 3 ans de la mise en ceuvre du projet
de santeé

CPTS
Mulhouse
Agglomeération

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

Le projet de santé de la CPTS Mulhouse Agglomération a été rédigé par
ses membres en 2020 et validé pour 5 ans.

Il comprend 27 actions regroupées en 6 axes :
e Axe 1 :améliorer la PEC en santé mentale
Axe 2 : améliorer la PEC si perte d'autonomie / dépendance
Axe 3 : renforcer |I'acces aux soins de la population
Axe 4 : renforcer la communication entre la Ville et I’'Hopital
Axe 5 : développer la prévention sur le territoire
Axe 6 : accompagner les professionnels de santé sur le territoire

Le bilan a 3 ans de la mise en ceuvre du projet montre que 16 des
27 actions proposées ont été réalisées, 7 sont en cours ou sont
réalisés mais pas exactement telle que décrites dans le projet de
santé et 3 ne sont pas réalisées ce jour:

o Action 09 : incitations a la réalisation de visites a domicile

e Action 15 : stationnement gratuit des PS intervenant a domicile

e Action 18 : interlocuteur unique hospitalier et libéral pour un patient

hospitalisé

A noter, que certaines actions d'ampleur réalisées par la CPTS


mailto:directrice@cpts-mulhouse-agglo.fr
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Mulhouse Agglomération au cours de la période 2021-2023 n’étaient
pas prévues dans le projet de Santé :
e Participation au Centre de Vaccination de Mulhouse et au
Vacci’'Mouv
e Equipe « Plaies’Mobiles »
¢ Projet ICOPE de dépistage de la fragilité chez les personnes de plus
de 60 ans
e Création de la commission Périnatalité Enfance Adolescence
e Participation a la rédaction du Contrat Local de santé Ill de la Ville
de Mulhouse
e Colloque Pluriprofessionnel : Parcours en Santé
e Mise a disposition d'un logement aux internes
e Mise en place des Apéros Interpro mensuel

Mise en ceuvre des ECG préthérapeutiques
en santé mentale

A

Ce dispositif d'adressage va permettre aux patients nécessitant
une thérapeutique psychotrope d'accéder simplement et rapidement
a un ECG et son interprétation par un cardiologue, avant la
prescription. Les psychiatres prescripteurs pourront ainsi s’assurer
de I'absence de contre-indications rythmologiques cardiaques.

Il s'agit d'une téléexpertise, qui peut étre facturée 10€ par les
psychiatres directement aupres de I'Assurance Maladie.

o Cette organisation n'est accessible, pour le moment, qu'aux
psychiatres libéraux du territoire de la CPTS Mulhouse
Agglomération.

e Les patients ne peuvent pas directement prendre un rdv : il faut
qu'ils soient adressés par leurs psychiatre.

1. Prenez rdv pour votre patlent via le profil Doctolib de la CPTS
Mulhouse Agglomération. Des créneaux de RDV « ECG pré-
thérapeutique » sont ouverts tous les mardis de 14h a 15h, au CSNP
(Centre de Soins Non Programmés) a la Clinique du Diaconat Roosevelt
(19 rue d’'Alsace a Mulhouse).

A savoir : si vous n'utilisez pas déja Doctolib, la création d'un compte
gratuit Doctolib Team est nécessaire.

2. Le jour du RDV, Iinfirmier recoit le patient et réalise le tracé ECG.
3. Apres le RDV, le tracé ainsi que le courrier d’adressage
(préalablement transmis) sont adressés numériquement a un
cardiologue partenaire, qui en fera l'interprétation. Vous serez en
copie de cet échange.

4. Dans les 48h, l'interprétation vous sera transmise par voie
numérique.

5. Facturez votre demande de téléexpertise a I'Assurance Maladie.
Votre patient n'engage aucun frais !

Le tutoriel complet du dispositif est disponible sur notre site web. Pour
toute question, contactez Lisa, la coordinatrice de la CPTS.

Consulter le tutoriel
S'inscrire sur Doctolib

Gestion de crise sanitaire - votre avis
compte !


https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/prise-de-rdv-pour-un-ecg-pre-therapeutique/
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/prise-de-rdv-pour-un-ecg-pre-therapeutique/
https://pro.doctolib.fr/join?source=cpts
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Dans le cadre de la rédaction du plan de gestion de situation
sanitaire exceptionnelle de la CPTS Mulhouse agglomération,
nous réalisons un RETEX (RETour d'EXpérience) sur la campagne de
vaccination covid-19 organisée par la CPTS Mulhouse pour la période du
01/01/2021 au 01/04/2022.

Votre retour d'expérience est essentiel pour évaluer les différentes
étapes de la campagne et identifier les points forts ainsi que les
faiblesses et ainsi mieux se préparer a une éventuelle future crise
sanitaire.

POURQUOI :

Afin de toujours s’améliorer et proposer des services qualitatifs pour
VOUS.

COMMENT :
Envoi d’un questionnaire en ligne a partir de mi-septembre 2023.

POUR QUI :
Les professionnels de santé ayant participé a la campagne de
vaccination.

Vous souhaitez avoir plus d'information ?
Participez a notre webinaire organisé le 13
septembre 2023 de 13h30 a 14h00.

Vos réponses sont précieuses pour nous aider a nous préparer a

l'éventualité d'une future crise sanitaire.
Je participe au webinaire

(Re)découvrez le guide d'acces aux soins
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Pour faciliter I’acceés aux soins des personnes en situation de
handicap ou de dépendance et pour lesquelles la présence d’un
aidant est indispensable, la commission Perte d’autonomie de la CPTS
MA a élaboré un guide pratique. Il s'adresse a la fois aux personnes
concernées, aux aidants, et aux professionnels de santé. Il vise a
créer le lien entre la personne en situation de handicap, son
aidant et le monde médical / paramédical.

Ce guide permet de centraliser les informations administratives,
personnelles et de santé du patient. Les professionnels de santé
habituels (médecin traitant, infirmiers...) et les aidants peuvent apporter
leur concours au renseignement des différentes rubriques. Ces
informations constituent ensuite une base pour préparer la consultation
chez un médecin spécialiste, lors d'une hospitalisation ou lors de la
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rencontre avec un nouveau professionnel de santé.

Quelle que soit votre profession, le guide d’acces aux soins peut vous
étre utile :

¢ Professionnels de premier recours : aidez vos patients et leur
aidant a remplir le questionnaire médical pour faciliter la prise en
charge par vos collegues et n’hésitez pas a le diffuser le guide
autour de vous.

¢ Professionnels de second recours : diffusez le guide auprés de
vos collégues et patients pour préparer de futures prises en charge.

Le guide est disponible en version numérique sur notre site et en
version papier a la CPTS MA (dans la limite des stocks disponibles).

Commandez-le !
Je télécharge le guide

Je commande le guide

A retrouver sur notre
site

Cette rubrique vous permettra de découvrir ou de
redécouvrir les informations présentes sur notre site internet

Programmez facilement I’hospitalisation
de vos patients en service de gériatrie a

| GHR

Depuis décembre 2022, le service de gériatrie de Mulhouse propose aux
médecins d’organiser une prise en charge programmeée de leurs patients
en complétant un simple formulaire.

Cette procédure est accessible a tous les médecins et ne concerne - dans
un premier temps - que les sites de gériatrie de Mulhouse (Hopital de Jour
ou de Semaine, unité de Médecine Aigué Gériatrique ou en Unité
Cognitivo-Comportementale).

Comment faire une demande ?
1. Téléchargez le formulaire de demande et remplissez-le
2. Envoyez votre demande par messagerie sécurisée a secr-

geronto@ch-mulhouse.mssante.fr (obligatoire car contient des
données de santé)

3. Vous recevrez un accusé de réception du médecin gériatre dans
un délai d'un jour ouvré (Attention, il ne vaut pas acceptation de prise en
charge. Le service de gériatrie ne peut répondre favorablement a toutes les
demandes. L’acceptation de la prise en charge dépendra des places
disponibles et du degré d’urgence)

4. Si votre demande est acceptée, vous en serez notifié par mail
sécurisé ou éventuellement par téléphone

N’hésitez a nous faire part de vos remarques, satisfactions ou difficultés
concernant l'utilisation pratique de ce formulaire de demande.

Voir la page du
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La CPTS vous transfere

Matinée de la réhab'’
du
2 R PS 7 septembre de 9h a
12h a la salle des fétes
ek soden de I'hopital de
du Haut-Rhin Rouffach sur le theme :
"Réhabilitation
psychosociale et
emploi"

Au programme :
o Intéréts et enjeux de Il'accompagnement a l'insertion
professionnelle : intervention des Coordinatrices parcours soins-
insertion professionnelle de CURe Grand Est - EPSM PTSM Marne.

e Forum avec la présence d'acteurs de l'insertion professionnelle du
territoire : pole professionnel apprentissage et  service
d'accompagnement vers |'emploi de I'Association Marguerite Sinclair,
Cap Emploi, Centre de Réadaptation de Mulhouse, dispositif "emploi
accompagné" de Santé Mentale Alsace, établissement et service d'aide
par le travail "Trait d'Union" de Rouffach.

Vous étes une personne concernée, un(e) professionnel(le) en santé
mentale et souhaitez vous informer sur ce theme ? Cette matinée
vous est dédiée !

Vous pouvez vous inscrire gratuitement grice au bouton ci-dessous :

Journée mondiale de la
prévention du suicide
le

12 septembre de 14h a
17h a la salle des fétes
de I'hopital de
Rouffach sur le theme :
"La thérapie
d’acceptation et

d’engagement"”

Le comité de prévention du risque suicidaire du Centre Hospitalier de
Rouffach met en lumiere un outil au service du soin et de Ia
prévention du suicide en axant sa 21leme édition par une conférence /
rencontre sur « La thérapie d’acceptation et d’engagement ».

STOP

au. suicide

|

Informer, former et échanger :

Comme I'an dernier, le comité propose a tous les professionnels de santé et
aux partenaires du réseau de se retrouver le temps d’un apres-midi pour se
former ou tout simplement s’informer. Un temps permettant aussi d'échanger
entre professionnels concernés et de partager les expériences du quotidien.

Vous pouvez vous inscrire gratuitement suite aux informations présentes
sur l'affiche de ['évenement, que vous pouvez voir grdce au bouton ci-
dessous :

Conférence "Tout ce
que vous avez toujours
voulu savoir sur la
maladie d’Alzheimer"
le 21 septembre au
pole de gérontologie
Saint Damien


https://www.santementale68.fr/actualites/actualite/matinee-de-la-rehab-rehabilitation-psychosociale-et-emploi?utm_source=brevo&utm_campaign=invitation%20%20la%20matine%20de%20la%20rhab%20-RPS%20et%20emploi-_copy&utm_medium=email
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/wp-content/uploads/2023/08/Journee-suicide-2023.pdf
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Dans le cadre de la journée mondiale Alzheimer, le 21 septembre prochain, il
est organisé au sein du Pole de Gérontologie Saint Damien, une conférence
sur la thématique suivante : « Tout ce que vous avez toujours voulu
savoir sur la maladie d’Alzheimer ».

Cet évéenement est gratuit et ouvert a tous sur inscription.
Vous pouvez vous inscrire en cliquant [Cl ou par téléphone au 03 89 64 56

78.
Je souhaite voir la page

Manifestation sur la

\. maladie d'Alzheimer le
a 26 septembre de 14h a

17h a la Médiatheque
ﬁkgﬁgg MAIA dEnsisheim

europeenne

Dans le cadre de la journée mondiale de la maladie d’'Alzheimer et de I'aide
aux aidants, la MAIA Florival Haute Alsace de la Collectivité Européenne
d’Alsace, organise, en partenariat avec le Comité Régional de Coordination de
I’Action Sociale (CRCAS) AGIRC ARRCO et la conférence des financeurs, une
manifestation gratuite (entrée libre), tout public intitulée : «
Alzheimer ? Parlons-en ! ».

Le format de la manifestation met la parole des usagers au cceur de
I’événement avec un théatre forum qui sera suivi par un débat animé par le
Dr Maurice HERTZOG, médecin gériatre.

Cette manifestation s’adresse aux personnes aidantes d’une
personne ayant la maladie d’Alzheimer, aux professionnels
intervenants auprés de personnes agées et a toute personne
souhaitant se renseigner sur cette maladie.

L'apres-midi se déroulera comme suit :

¢ Théatre-forum par la Compagnie de Théatre de la Luciole
Echanges avec Dr Maurice HERTZOG, médecin gériatre
Village des partenaires : stands d’informations des acteurs du territoire
Moment de convivialité
Accueil gratuit des personnes aidées [sur inscription : des
professionnels prendront soin de votre proche (sur place ou en
structure) ne pouvant rester seul au domicile. Ces places étant limitées,
une inscription est demandée pour le 16 septembre 2023 au plus tard
par  téléphone 03 69 49 30 91 ou par mail

secretariat_maia florival@alsace.eu].

Vous trouverez grédce au bouton ci-dessous, I'affiche de I'événement :

Je souhaite voir I'affiche

Association Sinclair
Programme du mois
de septembre 2023

1 : des moments
SlIlClalr ressources familles
professionnels de
I’Aubriete
L'association Marguerite Sinclair nous transmet le programme du mois de

septembre concernant Iles moments ressources familles -
professionnels de I'Aubriéte.



https://www.billetweb.fr/conference-alzheimer
https://www.fondationsaintsauveur.fr/2023/09/01/conference-maladie-alzheimer/
mailto:secretariat_maia_florival@alsace.eu
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/wp-content/uploads/2023/08/Affiche-Alzheimer-a-Ensisheim.pdf

Vous y trouverez différentes activités comme la médiation animale, la cuisine
en famille, la peinture en famille, le parcours sensoriel... Pour avoir
connaissance de l'intégralité des activités, nous vous invitons a consulter le
programme.

Pour s’inscrire ou pour toutes informations :

03 89 32 81 50 / sasp68@sinclair.asso.fr

DEPISTAGE E-learning gratuit,

DESCANCERS | Brofeccionncis de

Centre de coordination santé, concernant le
Grand-Est dépistage du cancer
du col de l'utérus

Le dépistage organisé du cancer du col de 'utérus est désormais en place
dans tous les départements de la région Grand Est.

Vous vous demandez peut-étre : Quelles sont les modalités organisationnelles
de ce dépistage ? Comment I'intégrer dans ma pratique quotidienne ? Quelles
sont les dernieres recommandations en la matiéere ?

Afin de répondre a ces questions, un e-learning a été concu par le CRCDC
Grand Est et vous est proposé en ligne gratuitement et en acces libre.

Ce e-learning s’adresse uniquement aux médecins généralistes,
sages-femmes et médecins gynécologues.

Vous pouvez suivre cette formation a tout moment et a votre rythme en
vous inscrivant grdce au bouton ci-dessous :

Informations du

‘ G |_| R g;olgpe Hospitalier

Région de Mulhouse
et Sud Alsace

La nouvelle unité de simulation en santé du Centre d’Enseignement des Soins
d’Urgence (CESU) du SAMU 68 a été inaugurée le 20 juin dernier a I’hopital
Emile Muller.

Cet outil immersif et innovant, unique en France, est destiné a la
formation des professionnels de santé. La vidéo-projection, des
mannequins ultra-réalistes, des diffuseurs de sons, d’odeurs et de fumées
ainsi qu’un moniteur de simulation avancé sont utilisés pour proposer une
expérience de formation au plus proche de la réalité, immersive, interactive
et personnalisée.

Cette nouvelle unité, dont le colt s'éleve a 206 000 euros, a été financée par
I’'Union européenne au travers du fonds React-EU consacré a la pandémie de
Covid-19. Voir le reportage de France 3 : https://youtu.be/liP_CVfC5z8

A I’hopital Emile Muller, le plateau technique de radiothérapie a réceptionné
un nouvel accélérateur de particule dont la mise en service est prévue au
mois d’octobre 2023.

Depuis le mois de février 2023, les patients atteints d’un cancer
bronchique opérable peuvent bénéficier d’un programme de
réhabilitation pré-opératoire proposé par les services de chirurgie
thoracique et de pneumologie du GHRMSA.

Une vingtaine de patients a déja pu profiter de ce programme, initié par une
équipe pluridisciplinaire, conduite par le Dr BERBESCU, chirurgien thoracique,
et le Dr FOCH, pneumologue.

Le résultat est trés encourageant puisque cette réhabilitation pré-
opératoire permet d’améliorer la qualité de vie du patient, de
diminuer les douleurs, les complications et la morbi/mortalité post-
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opératoires et de réduire la durée du séjour apres I'opération. Les
patients, aprés I'annonce du diagnostic de cancer bronchique par I'onco-
pneumologue, suivent un circuit de prise en charge semi-urgente et
personnalisée, "qui ne décale jamais la chirurgie", précise le Dr BERBESCU.

L'’accompagnement est global et la prise en charge multidisciplinaire :
examens en hopital de jour de pneumologie, consultations diététicienne,
psychologue, chirurgien thoracique, séances de kinésithérapie a raison de
deux séances de groupe par semaine, pendant trois semaines. "Nous avons
un retour tres positif de la part des patients qui ont suivi le programme",
releve le Dr FOCH, qui organise ce parcours pré-opératoire. "Les patients
comprennent mieux ce qui se passe avant et apres I'opération”, ajoute le Dr
BERBESCU. Un programme qui réhabilite les patients autant
physiquement que moralement.

Questionnaire de
I'association
Migrations Santé
Alsace pour recenser
e les besoins en
A C ¢ interprétariat sur le
territoire du Grand
Est

L'association Migrations Santé Alsace, qui ceuvre pour un plein acces aux
droits et aux soins des personnes migrantes, effectue actuellement un
travail d’état des lieux et recensement des besoins en interprétariat
sur le territoire du Grand Est.

Dans cette perspective I'association diffuse un questionnaire, a destination
des professionnels de santé et travailleurs-ses sociaux accueillant,
accompagnant ou soignant des personnes pas ou peu francophones.

Vous pourrez répondre au questionnaire en 3 a 6 minutes en cliquant

Le Pole APSA étend
son programme
d'ETP depuis le 12
juillet en prenant en
charge des jeunes en
situation de surpoids
ou d'obeésité
Le programme Education Thérapeutique des Patients est composé
d'entretiens individuels et d'ateliers collectifs sur les thématiques de la
nutrition, l'activité physique, le bien-étre mental a destination des enfants
agés de 3 a 18 ans et de leur famille. Il est animé par des intervenants
formés a I'éducation thérapeutique du patient : infirmieres, diététicien(ne)s,
enseignant(e)s en activité physique adaptée, psychologues, médecins. La

durée de cette prise en charge gratuite est de 1 a 2 ans en fonction
des besoins de I'enfant et de sa famille.

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a contacter le secrétariat de
par téléphone au 03 89 62 19 62 ou par mail a l'adresse

rssa@sante-sudalsace.org

Forum sur le theme :
"A tous les ages de

“tsanté mentale = la vie, ma santé
mentale est un

droit" ET/OU after
work - concert le 10
octobre

Dans le cadre des Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM), le
collectif organisateur de I'événement dans le Haut-Rhin, coordonné par le
service action territoriale du Centre_hospitalier de Rouffach, vous invite au
forum sur le theme national : "A tous les ages de la vie, ma santé
mentale est un droit".

Professionnel(les), acteur(rice)s de la santé mentale, personnes
concernées et leur famille : cette journée vous est dédiée !


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs3oizGkmVqWtpfm3IhN4qzsnzUQqVJToCllMM8uc51hm3RQ/viewform
mailto:rssa@sante-sudalsace.org

Au programme :
¢ en matinée ; la santé mentale périnatale, la santé mentale des parents
et de I'enfant les 1000 premiers jours (des concepts aux outils).

e en aprés-midi ; prévenir et prendre en charge les troubles psychiques
du jeune adulte, I'accompagnement au vieillissement et la fin de vie des
personnes en situation de handicap, le droit a la vie sexuelle en
établissement.

« tout au long de la journée ; des témoignages et des spectacles.

Aprés ce forum, un after work - concert est prévu a 17hl5 avec le
groupe Cachou-Cachou de I'Etablissement et Service d'Aide au Travail
"L'Evasion". Cet after work est ouvert a tous (que vous ayez participé au
forum ou non).

Vous trouverez ci-dessous les boutons vous permettant de voir le
programme complet mais également de vous inscrire au forum et/ou a
I'after work :

Programme complet

Inscription au forum

Inscription a I'after work

L'agenda du mois

04 septembre a 11h30 : En présentiel au CH de Rouffach - Rencontre avec
les internes en psychiatrie

04 septembre a 17h00 : En présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Rencontre avec l'agence d'attractivité de I'agglomération mulhousienne

05 septembre a 20h00 : En présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Réunion du groupe Plaies'Mobiles de la commission Perte d'autonomie

06 septembre a 10h00 : En visioconférence - Comité de pilotage régional
Parcéo

07 septembre a 19h30 : En présentiel au café "Le Temps D'une Pause" a
Mulhouse - Apéro Interpros ; présentation des bindmes médecin traitant -
soignant référent

11 septembre a 14h00 : En présentiel au carré des associations a
Mulhouse - Réunion du groupe Contrat Local de Santé prévention cancer

12 septembre a 10h00 : En présentiel a la CEA de Colmar - Réunion du
Bureau du Conseil Territorial en Santé du Haut-Rhin

12 septembre a 14h00 : En visioconférence - Réunion en pléniére du
collége des coordinateurs de la FCPTS

12 septembre a 16h30 : En présentiel a la Mairie de Mulhouse - Comité de
pilotage du Bus du coeur des femmes
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12 septembre a 18h00 : En présentiel a la CPAM de Colmar - Comité de
pilotage avec la CPAM pour les patients en ALD sans MT

12 septembre a 20h00 : En visioconférence - Réunion du groupe 2 «
organisation d'une soirée le 2eme semestre 2023 sur le développement de
I'’enfant de 18 mois a 3 ans » de la commission Périnatalité enfance
adolescence

13 septembre a 13h30 : En visioconférence - Webinaire sur le retour
d'expérience organisé concernant la participation de la CPTS mulhouse
agglomération a la vaccination COVID 19 en 2021 et 2022.

14 septembre a 11h00 : En visioconférence - Réunion de préparation
concernant les journées nationales des CPTS

14 septembre a 17h00 : En présentiel a la Mairie de Mulhouse - Réunion
pour les logements des internes

19 septembre a 19h30 : En présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Premiere réunion de I' "Incubateur de projet sur la conciliation
médicamenteuse"

21 septembre a 19h30 : En visioconférence - Réunion de la commission
Prévention

26 septembre a 19h30 : En présentiel dans les locaux de la CPTS MA ou en
visioconférence - Réunion pléniére de la commission Périnatalité enfance
adolescence

29 septembre a 09h30 : En présentiel a la CEA de Colmar - Pléniére du
Conseil Territorial en Santé du Haut-Rhin
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