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B. Les commissions 
 
 
  Accès aux soins : 

 

Périnatalité Enfance Adolescence : 

 
Perte d’autonomie : 

 

Communication : 

 

Santé mentale : 

 

Prévention : 

 

Outils numériques : 

 

Lien Ville – Hôpital : 

 



CPTS Mulhouse Agglomération  Rapport d’activité 2022 

Page 3 sur 7 

II. Commission « Périnatalité Enfance Adolescence » 
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1. Responsable de la commission 
 
Dr TRYNISZEWSKI Frédéric, médecin généraliste libéral, président SOS médecin et CPTS Mulhouse Agglo. 
 

2. Référence au Projet de santé de la CPTS 
 
Action 1 : préfiguration d'une commission Périnatalité Enfance Adolescence : thématique et parcours à 
travailler, constitution du/des groupes de travail. 
 

3. Objectifs de la commission 
 

o Groupe de travail constitué, proposition d'au moins un parcours à travailler en 2023. 
 

4. Composition du groupe de travail 
 
La commission PEA est composée d’un seul groupe comprenant tous les membres de la commission 
PEA. Cependant, 4 groupes « incubateurs de projet » ont été créés. L’objectif de ces groupes est de 
cadrer un projet et de produire un livrable concret (cahier des charges, fiche action…), préambule de sa 
mise en œuvre. Le tout en temps réduit (maximum 3 réunions de 2h, étalées sur 6 semaines au plus) et 
avec une équipe restreinte (6 professionnels maximum). 
 
Deux issues sont possibles à la fin de ce cycle : 
 

➢ No go : le projet n’est pas assez mûr, trop compliqué, hors du champ CPTS… 
 

➢ Go : le projet est faisable ; la fiche projet est claire, précise et opérationnelle. 
Il est possible de la mettre en œuvre rapidement. 

 

Cette méthode de travail a été mise en place pour pouvoir rendre plus rapidement opérationnels les 
projets pertinents. 
 
COMMISSION PEA :  

- 2 responsables du groupe : 1 psychologue clinicienne libérale et 1 sage-femme libérale, 

- 1 médecin généraliste libéral, président de SOS médecin et de la CPTS Mulhouse Agglomération, 
- 1 chargée de conseil et développement service parentalité de la CAF du Haut-Rhin, 
- 1 chargée de développement petite enfance et parentalité de la CAF du Haut-Rhin, 
- 1 psychologue du GHRMSA service psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, 
- 1 médecin généraliste, coordinatrice de la CPTS Mulhouse Agglomération, 
- 1 chargée de développement service de la CPTS Mulhouse Agglomération, 
- 1 chargée de mission au sein du RP4, 
- 1 directrice médicale du CAMSP, 
- 1 médecin généraliste libéral, 
- 1 puéricultrice du GHRMSA, 
- 3 orthophonistes libérales, 
- 3 sage-femmes libérales, 
- 1 psychologue libérale, 
- 1 directeur d’établissement (L’Ermitage), 
- 1 diététicienne libérale, 

- 1 pédiatre de l’ASE Sud, 

- 3 ostéopathes libéraux, 
- 1 pédiatre libérale. 
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GROUPE 1 INCUBATEUR DE PROJET - élaborer / diffuser des fiches métiers et organiser des soirées de 
présentation thématiques : 

- 2 orthophonistes libérales, 
- 2 ostéopathes libérales, 
- 1 sage-femme libérale. 

 
 
GROUPE 2 INCUBATEUR DE PROJET - définir les cas d’usage d’un outil numérique d’adressage 

- 1 chargée de mission au sein du RP4, 
- 1 psychologue clinicienne libérale, 
- 1 sage-femme libérale, 
- 1 pédiatre libérale. 

 
 
GROUPE 3 INCUBATEUR DE PROJET - proposer un parcours pluriprofessionnel coordonné de prévention 
de la santé de l’enfant : 

- 1 psychologue du GHRMSA service psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent,  
- 2 orthophonistes libérales, 
- 1 directeur d’établissement (L’Ermitage), 
- 1 pédiatre de l’ASE Sud. 

 
 
GROUPE 4 INCUBATEUR DE PROJET - définir les thématiques pour lesquelles un outil d’évaluation et de 
langage commun entre professionnels de santé (et partenaires) serait pertinent : 

- 1 chargée de conseil et développement service parentalité de la CAF du Haut-Rhin, 
- 1 chargée de développement petite enfance et parentalité de la CAF du Haut-Rhin, 
- 1 chargée de mission au sein du RP4, 
- 1 psychologue clinicienne libérale. 

 

5. Dates des réunions du groupe 
 
COMMISSION PEA :  

▪ le 28/06 de 19h30 à 21h30, 
▪ le 27/09 de 19h30 à 21h30, 
▪ le 11/10 de 19h30 à 21h30, 
▪ le 13/12 de 19h30 à 21h30. 

 
 

Groupe 1 INCUBATEUR DE PROJET : 
▪ le 07/11 de 20h00 à 22h00, 
▪ le 21/11 de 20h00 à 22h00, 
▪ le 01/12 de 20h00 à 22h00. 

 
 

Groupe 2 INCUBATEUR DE PROJET : 
▪ le 09/11 de 20h30 à 22h00, 
▪ le 23/11 de 20h30 à 22h30. 

 
 

Groupe 3 INCUBATEUR DE PROJET : 
▪ le 29/11 de 14h45 à 16h45, 
▪ le 30/11 de 19h30 à 21h30. 

 
 

Groupe 4 INCUBATEUR DE PROJET : 
▪ le 07/12 de 19h30 à 21h30. 
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6. Rapport d’activité 
 
En préambule au démarrage effectif du groupe de préfiguration de la commission PEA, un gros travail 
de repérage des membres a été réalisé. À titre d’exemple, la CPTS comportaient peu de sage-femmes ; 
il a donc fallu aller à leur rencontre pour leur présenter la CPTS et les enjeux de la commission PEA.  
 
La première réunion de la commission a consisté en un grand brainstorming. 
Il a été demandé aux participants d’évoquer :  
 

- Les constats et difficultés rencontrés dans le cadre de leurs exercices respectifs 
 

- Leurs souhaits de travail et/ou de projets à développer 
 

- Les atouts et points clés pour concrétiser les idées susmentionnées 
 
 
Quatre grands axes de travail sont ressortis de cette séance de travail :  
 

- Information et connaissance des rôles de chacun (professionnels de santé, établissements, 
structures...)  
 

- Informations, éducation et soutien aux familles 
 

- Coordination entre professionnels de santé 
 

- Création de projets thématiques (ex : Maison des 1000 premiers jours) 
 
Il a été décidé de poursuivre et d’approfondir ces réflexions au cours des deux réunions suivantes. 
Les quatre axes de travail précédemment mentionnés ont évolué et ont donné lieu à quatre groupes de 
travail « incubateurs » :  
 

• Groupe 1 : 
o Élaborer / diffuser des fiches métiers et organiser des soirées de présentation thématiques 

 

• Groupe 2 : 
o Définir les cas d’usage d’un outil numérique d’adressage 

 

• Groupe 3 : 
o Proposer un parcours pluriprofessionnel coordonné de prévention de la santé de l’enfant 

 

• Groupe 4 : 
o Définir les thématiques pour lesquelles un outil d’évaluation et de langage commun entre 

professionnels de santé (et partenaires) serait pertinent 
 
Les membres de la commission se sont répartis dans les différents groupes et ont travaillé en 
autonomie. L’objectif de chacun de ces groupes de travail restreints était de définir des cadres d’action 
concrets, pour amorcer efficacement les travaux de la commission en 2023.  
 
Une restitution a été réalisée lors de la dernière réunion de l’année, le 13 décembre. Les quatre groupes 
ont abouti et seront poursuivis l’année prochaine. Les responsables de commission, appointés durant 
cette réunion, décideront avec les membres de la commission des modalités d’organisation de ces 
quatre sujets. En effet, des synergies ont été repérées et mériteraient d’être approfondies.  
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7. Eléments contractuels et indicateurs 
 

Missions Intitulé de l'action Montant annuel alloué Indicateur proposé 

Parcours 
pluriprofessionnels 

Préfiguration d'une commission 
Périnatalité Enfance 
Adolescence : thématique et 
parcours à travailler, 
constitution du/des groupes de 
travail 

Volet fixe 

Groupe de travail 
constitué, proposition 
d'au moins un parcours 
à travailler en 2023. 

 
 

8. Eléments permettant d’apprécier l’atteinte des objectifs 
 

Indicateur proposé Degré d’atteinte 

Groupe de travail constitué, proposition d'au 

moins un parcours à travailler en 2023. 
Réalisé 

  


